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1-4 классы - пятидневная 
5-9 классы - пятидневная.
2.3. Продолжительность урока для 1 класса в 1,2 четверти по 35 минут;
В 3,4 четверти по 40 минут.  После 2-го урока динамический час продолжительностью 40 минут. Учебная нагрузка для обучающихся 1 класса не превышает 4 урока и 1 день 5 уроков, за счет урока физкультуры.
 В феврале для обучающихся 1 класса предусмотрены дополнительные каникулы. Групп продленного дня в школе нет, т.к. нет столовой. В школе работает буфет. 
В 5-9 классах  продолжительность урока 45 минут, после третьего урока – перемена 20 минут, после четвертого урока – перемена 20 минут, остальные – по 10 минут. 
Между началом занятий внеурочной деятельности и последним уроком перерыв 45 минут.
Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 45 минут.

Максимальная учебная недельная нагрузка составляет:

	Класс
	Учебная нагрузка, часов

	1
	21

	2
	23

	3
	23

	4
	23

	5
	29

	6
	30

	7
	32

	8
	33

	9
	33
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TMPUHATO BBE/IEHO B JIEHCTBHE

HA 3aCelaHMK NieIarornyeckoro coseta MKOY npukazom o MKOY «AnaxuHckas ocHOBHas
«AHaXUHCKas OCHOBHAs 06iIe0GpasoBaTebHas oBleoBpazoBaTebHas Wkonay OKTAGPLCKOro pafioHa
wkona» OkTabpbekoro pationa Kypekoi o6aact Kypekoji o6nactn

IMpotoxon Ne3 ot « 29» nekaGps 2020 rona Ne IJ% «29» nexabps 2020 roma

TupexgOp wkoms:
" A.C. Karyabckuit

Pesxxcum 3ansTHii 0Gydaomuxcs

1. OCHOBHBIE TIONIOKEHUS

1.1. Hacrosumii Pesxxum 3aHsTHi o0yuaromuxcs (qaee- Pexum) aBiseTcs JOKaTbHbIM
HOPMATHBHBIM aKTOM MYHHIMIIATEHOTO Ka3eHHOTO 06111e06pa3oBaTesibHOr0 yupexKIeH s
«AHaxuHcKas 0CHOBHas 061eobpasoBaresbHas mKoa» (Janee —Illkona) 1 ONpenenseT pexum
3aHsTHi 00yyatommxces B [korne.

1.2. Hactosmit Pexxum paspaboTas B COOTBETCTBHH CO CIEYFOIIMMU HOPMATHBHBIMU
JIOKyMEHTaMH:

2.1.

DenepamsubmM 3akoHoM Pocemitekoit Genepartun ot 29.12.2012 . Ne 273-03 «O6
obpasosannu B Poccuiickoii Geneparuny,

Veraom MKOVY «AnaxuHcKas OCHOBHas 001eoGpa3oBarebHas WKOIay,
INocTanosneHueM [ TaBHOTO rocy1apcTBEHHOrO CAaHMTApPHOTO Bpaya Poccuickoit
Oenepauuu ot 28.09.2020 Ne 28 "O6 yTBepikaeHiu canntapubix npasui CI12.4. 3648-20
"CaHHTapHO-DITHIEMHOJIOrHYECKHE TPeOOBAHHS K OPraHH3aLsM BOCITHTAHUS U 0GyYeHHs,
OTZBIXA U O3I0POBJICHHS JeTell B MONIoexKu",

MOCTAHOBNEHHEM [ JIaBHOTO —T[OCYHAPCTBEHHOTO —CAHMTApHOro Bpaua Poccniickoit
®enepaunn ot 30.06.2020 r. Ne 16 «O6 yTBepKaeHHH CaHUTAPHO-IHMAEMHOIOTHYECKHX
npasun CIT 3.1/2.4 3598—20 "CanuTapHo— SIHIEMHONOTHYECKHE TpeGOBaHHi K
YCTPOHCTBY, COIEPIKAHMIO H OPraHH3aUud paGoThl 0Opa3oBaTeNbHBIX OpraHu3aumii u
IpYrHX OOBEKTOB COUMANbHOM MH(PACTPYKTyphl AIs AETEH H MOJOEKH B YCIOBHAX
pacnpocTpaHeHus HOBo# koporasupycHoii mupekmn (COVID—19)»;

[OCTaHOBNEHHEM [ IABHOTO TOCYIApCTBEHHOTO —CaHMTApHOro Bpaua Poccniickoit
Depepaunn ot 02.12.2020 r. N 39 «O BHeceHHH H3MEHEHHIT 51 IOCTaHOBNeHHeM [TaBHOTO
FOCYIapCTBEHHOro CaHHTapHOTO Bpaua Poccuiickoit enepaunn ot 30.06.2020 r. Ne 16
«O6 yTBepKIEHWH CAaHHTApHO—OMMAeMuoNorudeckux mpasun CIT 3.1/2.4 3598-20
"CaHMTapHO—  SMUIAEMHONOTHYECKHE TPeGOBaHUA K YCTPOHCTBY, COIEPNKAHMIO M
OpraHM3aiMu PaGoTHl 0GPa3OBATENBHBIX OPraHW3aMit U APYTHX OOBEKTOB COLMANbHOM
MHQPACTPYKTYPl AS JeTel M MOJONGKH B YCIOBMAX PACNPOCTPAHEHHs HOBOM
xoponasupycHoii nuexuuu (COVID-19)».

2. Pexxum 3ausTHii 06yvarommxcs

MKOY «AnaxuHcKas OCHOBHas 0011eo0pa3oBaTeIbHas K0/ 3aHAMAETCs B OHY

cMeny. Hyrnesble 3ausTus He nposoxstes. Hauano 3anstuii: 08.30

Tlpu BXOZie B LIKOITY OCYIIECTBISETCS TEPMOMETPHS 00y JaOHXCSL.
3a KaKIBIM KJIACCOM 3aKperieH OT/e/bHBIH KaGuHET, B KOTOPOM JeTH 00y4aroTes M0 BeeM
yueBHBIM TIpe/IMETaM, KPOME 3aHATHI, TPeGYIOLMX CelManbHOro 06opynoBanHs (pu3nyeckas
KyJIbTypa, TeXHONOTHs, HHpOpMATHKa).

2.2,

IIpo0KUTENBHOCTD yueOHOM Henemm:





